ALIVE

Training & Therapy

KESAN RYHMALIIKUNTAKALENTERI

Pidatamme oikeudet muutoksiin. Katso ajankohtaiset tunnit varauskalenterista! www.alivekeskus.fi
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Muokkaus Letkeat Lattarit Ylakroppa & Core Dance Cycling Basic Peppu-vatsa lisi Step
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Peppu-vatsa Kiertoharjoittelu Bodycombat Muokkaus Kiertoharjoittelu Pilates
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Cycling Party/Basic Dance Core Jooga
45 min 45 min 30 min o 45min / 119€
Paivi / Ulla Sara Jasmine Heini
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